Speiseplan OGS Leoschule

Menii Nachmittagssnack

Mo. Herzhaftes Rindergulasch s, sn Reisplatzchen
12.01.2026 Kartoffelkl6Re Ei, M, MeLa,
Apfelrotkohl und Apfelmus

Obst
Py

Di. Tortellini mit milder KasesoBe G, g1, Ei, Miusli mit Mich
13.01.2026 w, me, La, S und TomatensoRe, geriebenem
Kase und Parmesankase

Rohkost

“

Mi. Hiihnersuppe snsb, Me, s, Brot mit Nutella
14.01.2026 Tomatennudelsuppe sb
Linsensuppe snMe, s, mit Brot

Obst
g

Do. Pizza Thunfisch| mit Thunfisch (aus Zwieback

15.01.2026 nachhaltiger Fischwirtschaft) c, 61, Fi,
M, MeLa,

Steinofenpizza "Gefliigelsalami" (20,
3) G, G1, (Fi), M, MeLa,

Pizza "Margherita" (BIO) G, G1, (Fi), M,
MelLa,

Rohkost
e Yrviw

Fr. Salzkartoffeln Kekse
16.01.2026 pPanierte Fischstibchen aus Alaska-
Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) G, c1Fi,
Rahmspinat m, MeLa, mit Apfelmus

Obst
D

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die
Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



